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LAS “CRISIS”, ¢ OPORTUNIDADES O SENTENCIAS?

Podria alguno de los lectores, lanzar la primera piedra y decir, iEsto a mi no me pasaj Pues mi
amigo, si aun no le pasa, la posibilidad de pasar por una de ellas es muy, pero muy alta, asi que
la mejor estrategia es estar preparados y conocer las opciones para actuar oportunamente.

Sin embargo, el resultado esta, en como reaccionamos frente a estas, este marca la diferencia
en sus sobrevivientes, esta, no es solo una reflexidon de optimismo, es el testimonio de miles
de personas que aun en medio de crisis, a través de la historia, nos han dejado un legado de
experiencia y de pruebas que nos permiten fijar nuestras esperanzas, en saber que la formula
si funciona; facil no lo es, imposible tampoco, solo requiere que forjemos nuestra voluntad con
el temple necesario para sobrevivir a estas y recuerde, no hay garantia, pero tendra el gusto de
dar la batalla con una herramienta muy valiosa que ha sido probada, siendo el éxito de esta
relativo a cada condicidn y a la fortaleza con que demos nuestra batalla. Gran parte de la dosis
magica para prepararnos a estas, es ser realistas, ser visionarios, tener claro el norte, el
objetivo que cada quien se fije en la vida, conocer nuestras fortalezas e igualmente nuestras
debilidades.

Por tomar un referente, mencionare una valiosa reflexion de alguien que marco la historia de
la humanidad, como muchos otros, y a quien se le atribuye esta valiosa reflexion “Albert
Einstein”

“’No pretendamos que las cosas cambien, si siempre hacemos lo mismo. La crisis es la mejor
bendicion que puede sucederle a personas y paises, porque la crisis trae progresos. La
creatividad nace de la angustia, como el dia nace de la noche oscura. Es en la crisis que nace la
inventiva, los descubrimientos y las grandes estrategias. Quien supera la crisis, se supera a si
mismo sin quedar “superado’

Quien atribuye a la crisis sus fracasos y penurias, violenta su propio talento y respeta mas a los
problemas que a las soluciones. La verdadera crisis, es la crisis de la incompetencia. El
inconveniente de las personas y los paises es la pereza de encontrar las salidas y soluciones.
Sin crisis no hay desafios, la vida es una rutina, una lenta agonia, sin crisis no hay meritos. Es en
la crisis donde aflora lo mejor de cada uno, porque sin crisis todo viento es caricia. Hablar de
crisis es promoverla, y callar en la crisis es exaltar el conformismo. En vez de esto, trabajemos
duro. Acabemos de una vez con la Unica crisis amenazadora, que es la tragedia de no querer
luchar por superarla”

Creo que para muchos de nosotros, el leer estas palabras llenas de sabiduria, encontramos en
ellas un gran mensaje para reflexionar y apropiarnos de esta para fortalecer nuestro espiritu,
para tener “paz en medio de la tormenta”.

Ahora bien, que hace cada uno de nosotros con estas herramientas? El que alguien tenga larga
barba o cabello abundante, significa que no hay peluqueros o salones para realizar el corte
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apropiado?, sabemos la respuesta, estas opciones estan alli y hay quien pasa frente a estas y

otros, que entramos a hacernos un corte de cabello.

Muchos podrian preguntarse, porque escribir sobre esto? Ya hay quienes lo han hecho vy tal
vez con mayor propiedad, sin embargo el universo del conocimiento, del razonamiento, de la
forma de ver las cosas y de actuar segun estas es infinito. Si nos hubiésemos quedado en el
momento de la invencion de la rueda, de la luz eléctrica y demas valiosos aportes de muchos,
¢Que seria de las aplicaciones que se les dan a estos como base fundamental de otros, que
surgen ya con base a estos? mientras que aquellos, nacieron en ambientes y circunstancias con
mucho menos herramientas de su época, y aun asi, lo lograron.

Ahora bien, suele en muchas ocasiones pensarse que quien se toma el tiempo para reflexionar
sobre esto, solo referencia palabras ya dichas y tal vez, no conoce el fondo que ha motivado el
dolor y derrotas temporales de muchos otros, pero precisamente por esto, como muchos
otros meritorios autores, que se han atrevido a compartir sus experiencias y conocimientos no
soy la excepcién.

Conozco como la mayoria de quienes poblamos este hermoso planeta, el significado del dolor,
de las preocupaciones y de todo aquello bueno o malo segln cada criterio, que hace parte del
paquete que conforma la existencia humana. Soy profesional, con especializaciones vy
postgrados, tomando la opcidn de ser independiente y luchar por mis suefios, y en mi visién de
crear un nombre, una firma, un aporte durante mi existencia, muchos de los escritos que
conocen de mi autoria, han nacido en momentos en los que pareciera todo estar en contra de
mis suefios, con una preciosa familia que no me da espera, pero con una gran fe, procuro
mantener la paz, en medio de la tormenta, condiciones que incluso, pueden llegar a afectar la
salud; Pero no debemos dar marcha atras, debemos seguir creyendo que es posible, seguir
dando lo mejor de cada uno de nosotros.

Recuerdo hoy, una frase muy real, “el show debe continuar”, como el payaso aquel que aun
con el alma vuelta girones, debe pintar su cara y salir sonriendo a hacer su show. Muchos
comprobamos la realidad de esas palabras, cito un ejemplo: se me dio la oportunidad de
vivenciar una vez mas esta condicion, dando una conferencia invitado para un congreso
regional, aun, con condiciones de salud y retos considerables, pude darla frente a mas de 800
participantes, encontrando gratificantes comentarios, pues desde mi punto de vista, estoy
sembrando, y se que quien siembra, cosecha, ¢cudndo?, como todo en la vida hay épocas de
invierno pero también de calido verano, por eso, cada dia debemos transmitir a nuestras
familias, ese mensaje de esperanza, pues ellos tienen su fe puesta en nosotros, y con acciones,
debemos mostrarles que vale la pena disfrutar de cada reto, que a su vez nos fortalece al
obligarnos a sacar lo mejor de cada experiencia.

Referencio esta condicién, no por protagonismo, pues casos como el mio, se que vivimos
muchos en esta existencia, pero si, como referente de que quien les escribe, ha conocido
algunas de las muchas pruebas que tenemos en la vida, y que de hecho son el comportamiento
natural de las circunstancias en las que hay épocas buenas y hay otras mejores, pero con la fe
en que quien persevera alcanza, quien tiene fe mueve montafias; siendo consciente de que no
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hay garantias, pero, si otros lo han logrado, porque nosotros no? iClaro que si! y por ello

debemos ponerle la cara al viento y elevarnos como las cometas, en contra de el.

He tenido muchas vivencias que me prueban que es posible, mis estudios y experiencia son
prueba de ellos, pues han sido logrados a pulso, y tal vez por eso los valoro tanto y reitero la
invitacién a perseverar a aquellos que aun sin recursos y herramientas, podemos sacar
adelante una familia, un proyecto de vida, un suefio que se puede construir.

En este sentido, quiero motivar a cada uno de mis lectores, a ser el mejor en lo que haga,
cualquiera que sea su formacion, su oficio, su labor, su don, | sea el mejor i, de el toque
personal a ese arte, a ese milagro que es la existencia y la oportunidad de ser y hacer, hay
quienes sabiendo mucho y con recursos, les falta el don de saberlo transmitir o peor aun la
humildad, para reconocer el valor de su existencia y de los regalos que les dio la vida, en la que
se hace parte de un sistema, en el que su actuacion influencia de una u otra forma a quienes
estan en su entorno, como también, hay quienes con muy poco y con grandes limitantes, nos
han dado ejemplos de vida.

iSi se puede! Queriendo disefiar una pagina web en donde plasmar mis ideas, cotice su disefio

y sin mencionar valores, existian otras prioridades para contratarla, asi que me propuse
aprender, como subir informacion a una web, sin ser una pagina de vanguardia supere paso a
paso un escalén del que me falta toda la escalera, pero pude crear mi web, en la que luego
aprendi a subir imagenes, a crear hipervinculos, a subir audio y video y por estos poco a poco,
he podido llegar a muchos, a la fecha se reportan visitas de 50 paises, y un buen nimero de
visitantes, muchos de ellos reportando valiosas y motivantes opiniones plasmadas en una de
las partes de mi pagina.

Este por citar un ejemplo, y como este muchas de mis conferencias y logros, han surgido en
dias lluviosos, y sé que muchos otros tienen igualmente vivencias y experiencias igualmente
valiosas que invito a que compartamos si lo desean, en la web, como medio masivo para
compartir valores y palabras de aliento a aquellos que creen que el mundo se les termina
frente a una adversidad, cada quien vive su propia historia en la que se tendran matices de
todas las escalas, pero el mensaje esencial, es compartir que como los sobrevivientes y
guerreros permanentes que somos, no esta vencido quien da la lucha.

Quisiera invitarles pues, a ver el horizonte, tomar aire, llenarse de fe y esperanza y ser un
guerrero mas, despierten ese gigante dormido que todos tenemos, ese espiritu de luz que
brillara en la medida en que fortalezcas la fe, en saber que somos parte de un todo, y que este
paso por la vida solo es un instante en la existencia, pero que igualmente, es una oportunidad
Unica de actuar, de vivir el aqui y el ahora, para mas tarde, cuando llegue nuestro momento,
poder mirar atras, y saber que hicimos lo correcto.

Leer articulo Aptitud/Actitud (opcidon “8- stper articulos de interés” en www.gestionphva.com)
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